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1. INTRODUCCION

La exposicidn laboral a nanomateriales es un problema complejo debido a gran cantidad de
fuentes de emisién de nanoparticulas (NP) que pueden llegar a existir en un entorno laboral,
incluyendo las emisiones asociadas a la manipulacién de nanomateriales facturados (MNM) y a
las nanoparticulas incidentales (INP) generadas en procesos altamente energéticos (1. El corte
por plasma, soldadura, pulido de metales, ablacién laser, fundicién, coccién o combustién, son
claros ejemplos de procesos liberadores de INP (2, Si estas fuentes no son claramente
identificadas y las medidas de prevencion y control del ambiente se omiten o no se disefian
correctamente, pueden conducir a exposiciones laborales crénicas a nanoparticulas de las
personas expuestas.

La carencia de legislacidn especifica, la ausencia de herramientas de evaluacion o la falta de medidas especificas de gestion del riesgo son sélo

algunos de los obstaculos que encontramos al evaluar la exposicién ocupacional a INP. En relacidn al establecimiento de valores limites para su
control en entornos laborales, actualmente solo existen unas recomendaciones no vinculantes de valores de referencia nano ©).

2. OBJETIVO

El objetivo del proyecto LIFE NANOHEALTH es la minimizacion de la exposicion laboral a INP, optimizando la eficacia de las medidas de gestion
de riesgos en escenarios reales de exposicion. En este sentido, aborda las limitaciones existentes y propone un servicio, denominado
NANOHEALTH SERVICE (NHS), que permita al personal técnico asesorar a las industrias en la estimacion del riesgo de exposicién a INP y la
propuesta de medidas técnicas para su minimizacion.

3. NANOHEALTH SERVICE

El NHS se basa en la aplicacion de la Norma UNE-EN 17058: Exposicion en el lugar de trabajo. Evaluacion de la exposicion
por inhalacion de nano-objetos y sus aglomerados y agregados. Incluira dos niveles de evaluacion:

3.1. Evaluacion basica. Compuesta por cuatro acciones:

e Evaluacién documental.

¢ Medidas experimentales. El objetivo de estas medidas es identificar los principales focos significativos en cuanto a la
emision de INP y determinar un valor de fondo de la concentracion de INP en la planta de estudio. Con este fin, se ’
realizarad un mapeo de concentraciones mediante el uso de equipos contadores de particulas.

e Estimacion de la dispersién de la concentracién de la INP con la NANOHEALTH TOOL (NHT). NHT es una herramienta
disefiada en el marco del proyecto que permite la simulacidon de la dispersion y concentracion de las INP a través de la
personalizacién del entorno industrial con la incorporacion y ajuste de pardmetros como las fuentes generadoras, el =R
caudal del aire de la ventilacidn existente, localizacién de paredes, puertas o ventanas.
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e Formacion especifica para el personal expuesto (art.19 de la LPRL).

3.2. Evaluacion completa. Incluird el nivel basico y nuevas medidas experimentales con analisis toxicolégicos, para ello se :
utilizaran equipos mas precisos y que permiten determinar la distribucion de tamafo de particula en tiempo real. ! il

Se elaborara un plan de accién que incluira medidas preventivas de caracter técnico.
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4. CONCLUSIONES

* NHS es un servicio novedoso e innovador que representa un avance en la gestién de la higiene industrial en entornos laborales con
exposicion a INP.

* Las estimaciones personalizadas de la dispersidon y concentracion de las INP y el analisis en fase de disefio de las medidas de reduccién de
riesgos, el NHS permite priorizar las inversiones a realizar.

* NHS ayudara a prevenir problemas de salud y a ahorrar a largo plazo por una reduccién de las bajas laborales relacionadas con
enfermedades pulmonares.
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