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INTRODUCCIÓN

MATERIAL Y MÉTODOS

Unidad Básica de Prevención, Hospital Universitario Vall d’Hebron

El uso creciente de fármacos peligrosos (FP), junto con la aparición de nuevos 
principios activos y aplicaciones terapéuticas, ha conllevado a elaborar guías y 
hacer modificaciones legislativas en la directiva reguladora de cancerígenos, 
mutágenos y tóxicos para la reproducción. Esto ha acuciado la necesidad de 
elaborar programas de revisiones periódicas en la manipulación de estos 
fármacos.

OBJETIVOS

Revisar la manipulación de los FP en distintos servicios hospitalarios.

Unificar las medidas de prevención en todos los servicios para minimizar 
la exposición a FP y garantizar las condiciones óptimas de trabajo. 

Búsqueda bibliográfica de las diferentes guías publicadas para 
consensuar las medidas de prevención en la administración de FP

Inventario de todos los servicios del hospital que administran FP

Visitar los distintos servicios

Detectar puntos y acciones de mejora

Establecer recomendaciones específicas en cada servicio

Unificar criterios de mejora en los diferentes servicios

Elaborar un cuestionario con las diferentes variables a valorar

CONCLUSIONES
La auditoría en formato de cuestionario cuantitativo, demuestra ser una herramienta útil para comprobar la eficacia de las medidas preventivas en las distintas 

unidades intrahospitalarias y permite establecer planes de acción para la mejora de las prácticas en la manipulación de FP.
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Estudio unicéntrico retrospectivo organizado en distintas fases:

RESULTADOS

DISCUSIÓN

Para evitar el riesgo de exposición a FP durante su administración

Se comprueba que las medidas implementadas son 
eficaces

Respecto al uso de los FP en las distintas unidades

Gran heterogeneidad y variabilidad durante la 
manipulación

Entre fármacos de alto riesgo para el paciente y FP para el profesional

Confusión por parte de los profesionales en la 
definición de FP

Fundamental ante los distintos contextos personales

Revisiones periódicas imprescindibles

Cuadro representativo de los diferentes Servicios auditados.
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