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INTRODUCCION

El sector de la belleza engloba actividades dirigidas al bienestar y cuidado personal, en las que se utilizan una gran variedad de productos
cosmeéticos (PC) que en su composicion pueden tener como ingredientes agentes quimicos. Entre estas actividades se encuentra la de peluqueria.

S LEGISLACION

En el ambito europeo, el Reglamento (CE) 1223/2009, sobre los productos cosmeéticos (en adelante, RPC) establece lo relativo a la

comercializacion de productos cosméticos (PC) en la UE, de manera que solo se puedan comercializar productos que sean seguros para el
consumidor en general.

ANEXO || |Lista de sustancias prohibidas en PC. -
. , . ARTICULO 15, RPC
ANEXO I Lista de sustancias q.ue_no podran cor.mtener Permite, si se cumplen ciertas Los PC pueden
los PC salvo las restricciones establecidas. condiciones, el uso de agentes |
ANEXO V| |Lista de colorantes admitidos en los PC. cancerigenos, mutigenos Y co[\te.ner SUS.tanCIHS
ANEXO 'V |Lista de conservantes admitidos en los PC. reprotoxicos de categoria 1A, 1B quimicas peligrosas.
ANEXO V| |Lista de filtros UV admitidos en los PC. y 2 como ingredientes de los PC.

PROBLEMATICA

= E|l RPC no se orienta de forma especifica a la proteccion del usuario profesional que, derivado de su actividad, tiene una exposicion diaria a
estos productos, pudiendo dar lugar a exposiciones peligrosas.

" Los PC no van acompanados de una ficha de datos de seguridad (FDS) en el momento de su adquisicion, ni cuentan con una etigueta en el
envase gue proporcionen informacion sobre su peligrosidad.

PROYECTO

OBJETIVO

Analizar la incidencia que pueden tener los agentes quimicos = Estudio sociodemografico y de la siniestralidad laboral de la poblacién
peligrosos que estan presentes en los PC sobre la salud de los trabajadora del sector peluqueria en nuestro pais.
profesionales del sector peluqueria. = Analisis de la literatura cientifica sobre los efectos en la salud de los

profesionales del sector peluqueria por la exposicion a agentes quimicos
derivados del uso PC.

RESULTADOS

227 70 4 Enfermedades profesionales declaradas Agentes quimicos que las causan Patologias mas comunes M Ocupados peluqueria M Total ocupados
. profesionales peluqueria
® © o o o o o o o o entre 2011 1 1 6 7 19,9%
* * ? * m m m * w w y 2021 o Grupos 4 y 5 L 17.3% Encuesta afo Ochadns pelu- Total ocupa-
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Piel peso molecular Muestra (n) 95 22.072
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HELES Quimicos
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aldehidos y alcoholes @ ' 4.3%
Por cuenta Por cuenta o 3.3% .
propia ajena ® 1,4% 1,7% 2,1% 2,0%
56’5% 42,7% Grupo4’ Grupo 6 . o -- --
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Edad Edad 0 Cancer Alinas 8 hicracias J | rinitis cronica cronicos malignos
media media 8!3 A’ 0 50/ 3;?_?3:;23:5 y sus f:_%.;' \ conjuntivitis, enfisema, de piel
44 afos 37 afos - yoJ /0 L) dermatitis EPOC
o et — e N

= Dependiendo de la tarea, el personal de pelugueria esta expuesto de 4 a 78 veces mas que los consumidores a un amplio espectro de PC
usados diariamente durante su vida laboral (1).

" En comparacion con la poblacion general, el personal de pelugueria tiene una incidencia mas alta en varias enfermedades, incluyendo rinitis,
asma y dermatitis por contacto. Diversos estudios muestran ademas efectos sobre |la reproduccion (2).

CONCLUSIONES

v No se facilita FDS ni una etiqueta que informen de los peligros para la salud que puedan derivarse del uso profesional del PC, lo que dificulta
qgue los profesionales de este sector identifiquen estos peligros y adopten medidas preventivas frente a ellos.

v’ Las personas que trabajan en peluqueria son en su mayoria trabajadores autdnomos o empleados de pequefias empresas, para los que es mas
dificil levar a cabo una evaluacion de riesgos laborales y el control de los mismos.

v Es un sector altamente feminizado, lo que lleva a tener una especial preocupacién por los efectos sobre la reproduccion.

v Los profesionales tienen una exposicion diaria a PC. El RPC deberia garantizar también que los PC sean seguros en el dmbito profesional
teniendo en cuenta frecuencia de uso y multiexposicion.
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